HAFTALIK OGLE YEMEGiI MENUSU - KALORI ve ALERJEN BILDIRIMi

'2)2229“2:25 KALORI ALERJEN BiLDiRIMi
Sebze Corba 161 Bugday Urinleri (Gluten), Stt Urlnleri
Tavuk Doner 368 |-
Piring Pilavi 235 -
Ayran 60 Sat Uriinleri
Toplam Kalori: 824
::I.Ioazozs KALORI ALERIJEN BILDIiRiMi
Mercimek Corba 155 Bugday Uriinleri (Gluten)
Ankara Tava 298 Bugday Uriinleri (Gluten)
Yogurtlu Karigik Kizartma 224 |Sut Urtnleri
Meyve 100 -
Toplam Kalori: 777
2:;::‘2:5 KALORI ALERIJEN BiLDiRIMi
Anadolu Corba 170 |Bugday Uriinleri (Gluten)
Kekikli Misket Kofte 264 Bugday Uriinleri (Gluten), Yumurta ve yumurta Grinleri, Stit Uriinleri
Soslu Spagetti 227  |Bugday Uriinleri (Gluten)
Havug Dilim Fistikli Baklava 336 Bugday Uriinleri (Gluten), Yumurta ve yumurta Grinleri, Stit Uriinleri
Toplam Kalori: 997
g:;::;:zis KALORI ALERIJEN BILDIiRiMi
Yayla Corba 140  |Bugday Uriinleri (Gluten), St Uriinleri
Etli Kuru Fasulye 380 |-
Bulgur Pilavi 183  [Bugday Uriinleri (Gluten)
Mevsim Salata 60 -
Toplam Kalori: 763
2:::‘2025 KALORI ALERIJEN BILDIiRiMi
Sehriye Corba 100 [Bugday Uriinleri (Gluten)
Etli Bezelye 358 |-
Makarna 240  |Bugday Uriinleri (Gluten)
Yogurt 110  [Stt Uriinleri
Toplam Kalori: 808

NOT: Alerjen bildiriminde Turk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tuketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi'nde yer alan 14 alerjen madde esas alinmistir.

En 6nemli 14 alerjen maddeye ulasmak icin tiklayiniz.



https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2023/Toplu_Tuketim_Yerlerinde_Alerjen_Bildirimi
https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2023/Toplu_Tuketim_Yerlerinde_Alerjen_Bildirimi

