HAFTALIK OGLE YEMEGiI MENUSU - KALORI ve ALERJEN BILDIRIMi

i:zztze(:lzs KALORI ALERIJEN BILDIRIMI
Anadolu Corba 170 |Bugday Uriinleri (Gluten)
isvec Kofte 443 Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri, Yumurta ve yumurta triinleri
Garnitirli Piring Pilavi 303 -
Limonata/Ice tea 66 -
Toplam Kalori: 982
::I.Iu.zozs KALORI ALERJEN BILDIRIMI
Mercimek Corba 155  |Bugday Uriinleri (Gluten)
Etli TarlG 220 -
Firin Makarna 270 |Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri
Meyve Suyu 96 -
Toplam Kalori: 741
:r::r:gzs KALORI ALERIJEN BILDIRIMI
Krutonlu Domates Corba 172 |Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri
Hindi Kllbasti 171 |-
ic Pilav 208 |-
L Bugday Uriinleri (Gluten), Yumurta ve yumurta {riinleri, Sert Kabuklu
Cevizli Baklava 300 .
Meyveler(Ceviz)
Toplam Kalori: 851
:‘::;:ﬁ:s KALORI ALERIJEN BILDIRIMi
Tarhana Corba 150 |Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri
Kiymali Ispanak 162 |-
Sigara Boregi 330 |Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri
Yogurt 110 |Sut Urdinleri
Toplam Kalori: 752
25;::2026 KALORI ALERIJEN BILDIRIMi
Sebze Corba 161 |Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri
Elbasan Tava 370 Bugday Uriinleri (Gluten), Yumurta ve yumurta Griinleri, Siit Uriinleri
Zeytinyagh Barbunya 365 |-
Meyve 100 -
Toplam Kalori: 996
23;2;::6 KALORI ALERJEN BILDIRiMi
Yayla Corba 140  |Bugday Uriinleri (Gluten), Siit Uriinleri
Coban Kavurma 332 |-
Bulgur Pilavi 183  |Bugday Uriinleri (Gluten)
Salata 60 -
Toplam Kalori: 715
c;:.zc;.zozs KALORI ALERIJEN BILDIRIMI
Anadolu Corba 170  |Bugday Uriinleri (Gluten)
Etli Taze Fasulye 159 |-
Soslu Makarna 240  [Bugday Uriinleri (Gluten)
Meyve 100 -
Toplam Kalori: 669

NOT: Alerjen bildiriminde Turk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Y6netmelidi'nde yer alan 14 alerjen madde esas alinmistir.
En 6nemli 14 alerien maddeye ulasmak icin tiklayiniz.
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https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2023/Toplu_Tuketim_Yerlerinde_Alerjen_Bildirimi

