
TARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM

Menemen Ezogelin Çorba Mantar Çorba

Beyaz Peynir İskender Döner Etli Mevsim Türlü

Zeytin Garnitürlü Pirinç Pilavı Makarna

Taze Yeşillikler 
(Maydonoz/Roka/Dereotu)

Yoğurt Supangle

Reçel

Mercimek Çorba Sebze Çorba Ezogelin Çorba

Örgü Peynir Etli Bezelye Çoban Kavurma

Zeytin Domatesli Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı

Domates-Salatalık Vişneli Muhallebi Salata

Tahin-Pekmez

Fırın Patates Krutonlu Mercimek Çorba Domates Çorba

Kaşar Peynir Uskumru - Fırın Patates Etli Kuru Fasulye

Zeytin Makarna Pirinç Pilavı

Tereyağı Yeşil Salata Cacık

Bal

Haşlanmış Yumurta Yayla Çorba Şehriye Çorba

Örgü Peynir Hamburger Piliç Topkapı

 Zeytin Patates Kızartma- Soğan Halkası Zyt. Pırasa

Domates Salatalık Limonata / Ice tea Yoğurt

Kakaolu Fındık Kreması

Peynirli Tepsi Böreği Arpa Şehriye Çorba Mahluta Çorba

Dil Peyniri Etli Nohut Ekşili Terbiyeli Köfte

Zeytin Pirinç Pilavı Soslu Spagetti

Krem Peynir Cacık Meyve

Reçel

Patates Kızartması Tarhana Çorba Tarhana Çorba

Kaşar Peyniri Akçaabat Köfte Etli Karnabahar Graten

Zeytin Garnitürlü Erişte Garnitürlü Erişte

Tereyağı Salata Şekerpare

Bal

Omlet Brokoli Çorba Brokoli Çorba

Beyaz Peynir Kıymalı Patates Oturtma Fırın Köfte

Zeytin Mısırlı Pirinç Pilavı Mısırlı Pirinç Pilavı

Taze Yeşillikler 
(Maydonoz/Roka/Dereotu)

Yoğurt Meyve Suyu

Tahin-Pekmez

08.03.2026 Pazar

05.03.2026 Perşembe

06.03.2026 Cuma

07.03.2026 Cumartesi

04.03.2026 Çarşamba

TÜRK-ALMAN ÜNİVERSİTESİ 

 2026 MART AYI 

SABAH, ÖĞLE ve AKŞAM YEMEK MENÜLERİ

02.03.2026 Pazartesi

03.03.2026 Salı



TARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM

Simit Köylü Çorba Anadolu Çorba

Beyaz Peynir Tepsi Kebabı Patlıcan Musakka

Zeytin Domatesli Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı

Üçgen Peynir Salata Cacık

Domates - Salatalık

Patates Kızartması Ezogelin Çorba Toyga Çorba

Örgü Peynir Etli Kuru Patlıcan Biber Dolma Arnavut Usulü Tavuk

Zeytin Sigara Böreği Bulgur Pilavı

Tereyağı Yoğurt Meyve

Bal

Haşlanmış Yumurta Mantar Çorba Mercimek Çorba

Beyaz Peynir Kadınbudu Köfte Etli Nohut

Zeytin Ispanak Tarator Pirinç Pilavı

Taze Yeşillikler 
(Maydonoz/Roka/Dereotu)

Kalburabastı Mevsim Salata

Kakaolu Fındık Kreması

Peynirli Poğaça Sebze Çorba Tarhana Çorba

Kaşar Peynir Etli Kuru Fasulye Akçaabat Köfte

Zeytin Pirinç Pilavı Soslu Makarna

Tereyağı Cacık Fırın Sütlaç

Bal

Mercimek Çorbası Brokoli Çorba Ezogelin Çorba

Örgü Peynir Piliç Roti Et Döner

Zeytin Garnitürlü Makarna Pirinç Pilavı

Domates-Salatalık Yoğurt Ayran

Tahin-Pekmez

Menemen Şehriye Çorba Yayla Çorba

Beyaz Peynir Garnitürlü Çanak Köfte Etli Bezelye

Zeytin Şehriyeli Pirinç Pilavı Domatesli Bulgur Pilavı

Krem Peynir Meyve Supangle

Reçel

Ezogelin Çorba Mercimek Çorba Brokoli Çorba

Dil Peyniri Kıymalı Ispanak Misket Köfte

Zeytin Gül Böreği Mısırlı Pirinç Pilavı

Tereyağı Yoğurt Meyve

Bal

14.03.2026 Cumartesi

15.03.2026 Pazar

11.03.2026 Çarşamba

12.03.2026 Perşembe

13.03.2026 Cuma

09.03.2026 Pazartesi

10.03.2026 Salı



TARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM

Fırın Patates Domates Çorba Şehriye Çorba

Örgü Peynir Tavuk Tantuni Dürüm İzmir Köfte

Zeytin Coleslaw Salata Garnitürlü Pirinç Pilavı

Tereyağı Ice Tea / Limonata Kadayıflı Muhallebi

Reçel

Omlet Mantar Çorba Ezogelin Çorba

Kaşar Peynir Etli Fırın Türlü Etli Kuru Fasulye

Zeytin Fırın Makarna Pirinç Pilavı

Taze Yeşillikler 
(Maydonoz/Roka/Dereotu)

Trileçe Turşu 

Tahin-Pekmez

Peynirli  Tepsi Böreği Mercimek Çorba Tarhana Çorba

Örgü Peynir Etli Mantı Fırın Tavuk Pirzola

Zeytin Brokoli Salatası Arpa Şehriye Salata

Tereyağı Yoğurt Ayran

Bal

Haşlanmış Yumurta Sebze Çorba Köylü Çorba

Çeçil Peyniri İsveç Köfte Etli Taze Fasulye

 Zeytin Bolonez Soslu Spagetti Erişte

Domates Salatalık Meyve Yeşil Salata

Reçel

Patates Kızartması Tarhana Çorba Yayla Çorba

Kaşar Peyniri Etli Nohut Ankara Tava

Zeytin Pirinç Pilavı Yoğurtlu Kereviz Salatası

Krem Peynir Turşu Cevizli Kadayıf

Tahin-Pekmez

Sade Poğaça Ezogelin Çorba Ezogelin Çorba

Kaşar Peynir Etli Biber Dolma İnegöl Köfte

 Zeytin Gül Böreği Mısırlı Pirinç Pilavı

Reçel Yoğurt Meyve

Domates - Salatalık

Mercimek Çorba Mantar Çorba Mantar Çorba

Örgü Peynir Püreli Dalyan Köfte Etli Mevsim Türlü

Zeytin Cevizli Erişte Pirinç Pilavı

Krem Peynir Mevsim Salata Yoğurt

Tahin-Pekmez

22.03.2026 Pazar

21.03.2026 Cumartesi

16.03.2026 Pazartesi

17.03.2026 Salı

18.03.2026 Çarşamba

19.03.2026 Perşembe

20.03.2026 Cuma



TARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM

Haşlanmış Yumurta Mercimek Çorba Şehriye Çorba

Örgü Peynir Etli Nohut Kadınbudu Köfte

Zeytin Pirinç Pilavı Zeytinyağlı Barbunya

Krem Peynir Cacık Supangle

Kakaolu Fındık Kreması

Patates Kızartması Sebze Çorba Yayla Çorba

Dil Peyniri Fırın Köfte Kibrit Kebabı

Zeytin Bulgur Pilavı Salçalı Bulgur Pilavı

Domates - Salatalık Ayran / Portakallı Gazoz Tulumba

Tahin-Pekmez

Dereotlu Poğaça Kaşarlı Domates Çorba Toyga Çorba

Kaşar Peynir Köri Soslu Tavuk Etli Karnabahar Graten

Zeytin Makarna Makarna

Krem Peynir Mısırlı Mevsim Salata Ayran

Tahin-Pekmez

Menemen Anadolu Çorba Tarhana Çorba

Beyaz Peynir
Pizza - 

Patates Kızartması
Etli Kabak-Biber Dolma

Zeytin Rus Saltası Gül Böreği

Tereyağı Limonata / Ice tea Yoğurt

Bal

Mercimek Çorba Brokoli Çorba Minestrone Çorba

Beyaz Peynir Terbiyeli Et Haşlama Fırın Tavuk Kanat

Zeytin Nohutlu Pirinç Pilavı Domatesli Bulgur Pilavı

Tereyağı Mevsim Salata Vişneli Muhallebi

Reçel

Omlet Ezogelin Çorba Ezogelin Çorba

Beyaz Peynir Misket Köfte Etli Kuru Fasulye

Zeytin Erişte Pirinç Pilavı

Taze Yeşillikler 
(Maydonoz/Roka/Dereotu)

Salata Turşu 

Domates Salatalık

Sigara Böreği Mantar Çorba Mantar Çorba

Dil Peyniri Etli Fırın Mevsim Türlü Fırın Köfte

Zeytin Salçalı Spagetti Salçalı Spagetti

Tereyağı Yoğurt Meyve Suyu

Bal

23.03.2026 Pazartesi

24.03.2026 Salı

29.03.2026 Pazar

25.03.2026 Çarşamba

26.03.2026 Perşembe

27.03.2026 Cuma

28.03.2026 Cumartesi



TARİH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM

Menemen Şehriye Çorba Toyga Çorba

Beyaz Peynir Kağıt Kebabı Etli Nohut

Zeytin Pirinç Pilavı Pirinç Pilavı

Tereyağı Coleslaw Salata Turşu 

Bal

Ispanaklı Kol Böreği Minestrone Çorba Ezogelin Çorba

Örgü Peynir Ekşili Terbiyeli Sulu Köfte Tavuk Döner

Zeytin Soslu Spagetti Pirinç Pilavı

Domates-Salatalık Cevizli Baklava Ayran

Tahin Pekmez

Haşlanmış Yumurta Mercimek Çorba Sebze Çorba

Dil Peyniri Kıymalı Ispanak İsveç Köfte

Zeytin Patatesli Gül Böreği Soslu Makarna

Domates Salatalık Yoğurt Mısırlı Mevsim Salata

Kakaolu Fındık Kreması

Simit Mantar Çorba Yayla Çorba

Beyaz Peynir Çıtır Tavuk Etli Fırın Türlü

Zeytin Peynirli Makarna Soslu Spagetti

Krem Peynir Ice Tea / Limonata Trileçe

Reçel

Patates Kızartması Mahluta Çorba Mantar Çorba

Kaşar Peyniri Etli Kuru Fasulye Orman Kebabı

Zeytin Pirinç Pilavı Bulgur Pilavı

Tereyağı Cacık Yoğurt

Bal

Mercimek Çorbası Sebze Çorba Sebze Çorba

Dil Peyniri Etli Taze Fasulye Tekirdağ Köfte

Zeytin Soslu Spagetti Soslu Spagetti

Domates-Salatalık Yoğurt Meyve

Tahin-Pekmez

Omlet Yayla Çorba Yayla Çorba

Dil Peyniri Fırın Köfte Kıymalı Patates Oturtma

Tereyağı Erişte Soslu Makarna

Domates-Salatalık Mevsim Salata Kalburabastı

Bal

30.03.2026 Pazartesi

31.03.2026 Salı

01.04.2026 Çarşamba

05.04.2026 Pazar

02.04.2026 Perşembe

03.04.2026 Cuma

04.04.2026 Cumartesi


