TURK-ALMAN UNIVERSITESI
OCAK AYI OGLE YEMEGI MENUST

02-01-23 03-01-23 04-01-23 05-01-23 06-01-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Sebze Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba
Tavuk Sote Etli Kuru Fasulye Hasanpaga Kofte Ankara Tava Etli Tiirla
Spagetti Bulgur Pilav1 Zeytinyagh Barbunya Yogurtlu Cevizli Lahana Salatasi Piring Pilav1
Mevsim Salata Ayran Yogurt Meyve Cevizli Kadayif
09-01-23 10-01-23 11-01-23 12-01-23 13-01-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Alaca Corba Yayla Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba
Et Déner {zmir Kéfte Etli Nohut Kiymal Ispanak Citir Tavuk
Piring Pilav1 Soslu Makarna Bulgur Pitavi Patatesli Tepsi Boregi Makarna
Ayran Meyve Mevsim Salata Yojurt Kabak Taths
16-01-23 17-01-23 18-01-23 19-01-23 20-01-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Andaloz Corba Mantar Gorba Sebze Gorba Mercimek Corba
EHli Kuru Fasulye Kiymah Karnabahar Graten Bahgevan Kebabi inegsl Kofte Uskumru Bugulama
Sehriyeli Piring Pilavi Cevizli Erigte Bulgur Pilavi Kisir Yegil Salata
Tursu Meyve Yogurt Komposto rmik Helva
23-01-23 24-01-23 25-01-23 26-01-23 27-01-23
PAZARTESI SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Ezogelin Corba Brokoli Corba Mercimek Corba Domates Corba
‘ Macar Gulag Piireli Kadibudu Kofte Etli Nohut Pili¢ 1zgara Kuru Patlican - Biber Dolmast
Bulgur Pilavi Zeytinyagh Pirasa Piring Pilava Makarna Peynirli Tepsi Boregi
Mevsim Salata Ayran Tursu Supangle Yogurt
30-01-23 31-01-23 01-02-23 02-02-23 03-02-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Tutmag Corba Sehriye Corba Sebze Corba Tarhana Corba
Tavuk Déner Patates Qturtma Garnitiirli Canak Kéfte Mantarh Et Sote Etli Kuru Fasulye
Masirh Piring Pilavi Erigte Soslu Makarna Bulgur Pilav1 Sehriyeli Piring Pilavi
Ayrtan Kis Salatas) (havug-kirmizi lahana-turp) Finin Siitlag Yogurt Mevsim Salata
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir. ~
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
OCAK AYI OGLE YEMEGI MENUS(

02-01-23 03-01-23 04-01-23 05-01-23 06-01-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Sebze Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba
Kabak Kalye Kuru Fasulye Pirasa Yemegi Kapuska Mevsim Tiirlii
Spagetti Bulgur Pilav1 Zeytinyagh Barbunya Sehriye Pilavi Piring Pilav1
Mevsim Salata Meyve Meyve Suyu Meyve Yesil Salata
09-01-23 10-01-23 11-01-23 12-01-23 13-01-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Merdmek Corba Alaca Corba Brokoli Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba
Pirasa Yemegi Kapuska Nohut Yemegi Ispanak Yemegi Brokoli Yemegi
Piring Pilavi Soslu Makarna Bulgur Pilann Makarna Makarna
Meyve Suyu Meyve Mevsim Salata Meyve Kabak Tathst
16-01-23 17-01-23 18-01-23 19-01-23 20-01-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Gorba Andaloz Corba Mantar Corba Sebze Corba Mercimek Corba
Kuru Fasulye Karnabahar Yemegi Mevsim Tiirlii Kabak Kalye Taze Fasulye
Sehriyeli Piring Pilavi Cevizli Erigte Bulgur Pilavi Kisir Yesil Salata
Turgu Meyve Mevsim Salata Komposto irmik Helva* siitsiiz
23-01-23 24-01-23 25-01-23 26-01-23 27-01-23
PAZARTESE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Ezogelin Corba Brokoli Corba Mercimek Corba Domates Corba
Mantar Sote Yegil Mercimek Nohut Yemegi Ispanak Kavurma Kuru Pathican - Biber Dolmas
Bulgur Pilavi Zeytinyagh Pirasa Piring Pilav1 Makarna Erigte
Mevsim Salata Meyve Tursu Meyve Meyve Suyu
30-01-23 31-01-23 01-02-23 02-02-23 03-02-23
PAZARTESE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Anadolu Corba Sehriye Corba Sebze Corba Ezogelin Corba
Sebze Haglama (karnabahar-brokoli-havug) Patates Yemegi Bezelye Yemegi Mantar Sote Kuru Fasulye
Misirh Piring Pilavi Eriste Soslu Makarna Bulgur Pilav1 Sehriyeli Piring Pilav1
Meyve Kig Salatast Tahin Helva Meyve Suyu Mevsim Salata

Not: Teknik veya tedarik¢ilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degigiklikler yapilabilir.
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TOURK-ALMAN UNIVERSITEST
SUBAT AYI OGLE YEMEGI MENUSU
30-01-23 31-01-23 01-02-23 02-02-23 03-02-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Tutmag Corba Sehriye Corba Sebze Corba Tarhana Corba
Tavuk Diner Patates Oturtma Garnitiirlii Canak Kofte Mantarh Et Sote Etli Kuru Fasulye
Misirh Piring Pilavi Erigte Soslu Makarna Bulgur Pilavi Sehriyeli Piring Pilavi
Ayran Kig Salatasi (havug-krruzi lahana-turp) Finn Stitlag Yogurt Mevsim Salata
06-02-23 07-02-23 08-02-23 09-02-23 10-02-23
PAZARTESH SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Ezogelin Corba Yavla Corba Mercimek Corba Alaca Corba
Kiri Soslu Tavuk Piireli Tas Kebabi Etli Nohut Akgaabat Kofte - Sebze garn. Ethi Tiirlii
Makarna Garnitiirlii Piring Pilavi Bulgur Pilavi Makarna Salatast Cevizli Erigte
Mevsim Salata Yopurt Turgu Meyve Supangle
13-02-23 14-02-23 15-02-23 16-02-23 17-02-23
PAZARTESE SALI CARSAMEBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Sakgah Sehriye Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Tarhana Corba
Pideli Et Doner Etli Kuru Fasulye Kiymal Ispanak Uskumru Bugulama- patates haglama Vksili Kifte
Piring Pilavt Bulgur Pilavi Fiin Makarna Yegil Salata Kisir
Ayran Yopurt Komposto frmik Helva Meyve
20-02-23 21-02-23 22-02-23 23-02-23 24-02-23
PAZARTESH SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Yayla Corba Domates Corba Brokoli Corba Alaca Corba Mercimek Corba
Etli Bezelye Kangik Izgara Sahan Kifte- patates garn. Etli Tiirlix Ispanakh Tavuk Sarma
Bulgur Pilav1 Misirh Piring Pilava Soslu Makarna Su Biregi Patates Salatast
Mevsim Salata Ayran Yogurt Meyve Ayva Tathsi
27-02-23 28-02-23 01-03-23 02-03-23 03-03-23
PAZARTESH SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Kafkas Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Minestrone Corba Mantar Corba
Tavuk Diner- patates garn. Etli Kuru Dolma Elbasan Tava Etli Nohut Mitite Kofte - Sebze Haglama
Nohutlu Piring Pilawn Patateshi Tepsi Boregi Yopurtlu-cevizli Kereviz Salatas: Sehriyeli Piring Pilavs Bulgur Pilavi
Ayran Yogurt Meyve Tursu Profiterol
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenterle meniide degisiklikler yapilabilir. “~
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
SUBAT AYI OGLE YEMEGI MENUSU

30-01-23 31-01-23 01-02-23 02-02-23 03-02-23
PAZARTESE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Anadolu Corba Sehriye Corba Sebze Corba Ezogelin Corba
Sebze Haglama (karnabahar-brokoli-havug) Patates Yemegi Bezelye Yemegi Mantar Sote Kuru Fasulye
Misirl Piring Pilavi Eriste Soslu Makarna Bulgur Pilavi Sehriyeli Piring Pilavi
Meyve Kig Salatasi Tahin Helva Meyve Suyu Mevsim Salata
06-02-23 07-02-23 08-02-23 09-02-23 10-02-23
PAZARTESL SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Ezogelin Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Alaca Corba
Kereviz Yemegi Kabak Kalye Nohut Yemegi Sebze Haglama Mevsim Tiirlii
Makarna Piring Pilavi Bulgur Pilavi Makarna Salatasi - yogurtsuz. Cevizli Erigte
Mevsim Salata Meyve Tursu Meyve Meyve Suyu
13-02-23 14-02-23 15-02-23 16-02-23 17-02-23
PAZARTESE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Sehriye Corba (Terbiye olmayacak) Mantar Corba Ezogelin Corba Mercimek Corba
Mantar Sote Kuru Fasulye Ispanak Yemegi Taze Fasulye Brokoli Yemegi
Piring Pilavn1 Bulgur Pilav Makarna Yegil Salata Kisir
Meyve Mevsim Salata Komposto Irmik Helva *stitsiiz Meyve
20-02-23 21-02-23 22-02-23 23-02-23 24-02-23
PAZARTESE SALI CARSAMEA PERSEMBE CUMA
Toyga Corba Domates Corba Brokoli Corba Alaca Corba Mercimek Corba
Bezelye Yemegi Pirasa Yemegi Kapuska Mevsim Tiirlii Ispanak Yemegi
Bulgur Pilavi Misirh Piring Pilavy Soslu Makarna Bulgur Pilavi Makarna
Mevsim Salata Meyve Meyve Suyu Meyve Ayva Tathsi
27-02-23 28-02-23 01-03-23 02-03-23 03-03-23
PAZARTESI SALT CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Kafkas Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Minestrone Corba Mantar Corba
Sebze Sote Kuru Dolma Bezelye Yemegi Nohut Yemegi Karnabahar Yemegi
Nohutlu Piring Pilavi Makarna Erigte Sehriyeli Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Meyve Meyve Suyu Meyve Tursu Mevsim Salata
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITEST

MART AYI OGLE YEMEGI MENUSU

27-02-23 28-02-23 01-03-23 02-03-23 03-03-23
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Anadolu Corba Mantar Corba
Tavuk Ddner- patates garn. Etli Kuru Dolma Elbasan Tava Garnitiirlii Canak Kofte Etli Nohut
Nohutlu Piring Pilava Patatesli Tepsi Boregi Yogurtlu-cevizli Kereviz Salatast Sehriyeli Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Ayran Yogurt Meyve Kakaolu Puding Turgu
06-03-23 07-03-23 08-03-23 09-03-23 10-03-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Mercimek Corba Tarhana Gorba Toyga Corba Alaca Corba
Kiymal: Ispanak Kagiit Kebab Etli Kuru Fasulye Hasanpaga Kofte Pilig Kiilbasti- Patates Kizartma
Makarna Bulgur Pilani Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatas: Zeytinyagh Brokoli
Yogurt Ayran Mevsim Salata Meyve Kegkiil
13-03-23 14-03-23 15-03-23 16-03-23 17-03-23
PAZARTES] SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Kafkas Corba Ezogelin Corba Sehriye Corba Mahluta Corba Brokoli Corba
Et Déner - Patates Kizartmast Pili¢ Topkap: Kiymah Karnabahar Graten Etli Nohut Piireli Kadinbudu Kéfte
Piring Pilavi Zeytinyagh Taze Fasulye Erigte Bulgur Pilavi Ispanak Tarator
Ayran Trilege Meyve Suyu Yogurt Meyve
20-03-23 21-03-23 22-03-23 23-03-23 24-03-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Andaloz Corba Domates Corba Ezogelin Corba Anadolu Corba Mantar Corba
Etli Bezelye Tekirdag Kéfte Coban Kavurma Citir Tavuk Etli Titrlii
Bulgur Pilavi Cevizli Erigte Nohutlu Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi
Yogurt Firin Siitlag Ayran Meyve Meyve Suyu
27-03-23 28-03-23 29-03-23 30-03-23 31-03-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Tarhana Corba Domates Corba Ezogelin Corba Yogurtlu Yarma Corba Sebze Corba
Etli Kuru Fasulye Piireli Soslu Tavuk Mevsim Tiirlii Sebzeli Tepsi Kéfte Cokertme Kebab1
Bulgur Pilavy Makarna Piring Pilava Firmn Erigte Kuskus Salata
Karigik Tursu Ayran Caak Supangle Uziim Hogafi
™
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir. 5
Zeynep Dilara AKGUN

Sube Miidiirij




TURK-ALMAN UNIVERSITESI
MART AYI VEGAN OGLE YEMEGI MENUSU

27-02-23 28-02-23 01-03-23 02-03-23 03-03-23
PAZARTESI SALI GCARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Anadolu Corba Mantar Corba
Sebze Sote Kuru Dolma Bezelye Yemegi Karnabahar Yemegi Nohut Yemegi
Nohutlu Piring Pilavi Makarna Erigte Sehriyeli Piring Pilav: Bulgur Pilavi
Meyve Meyve Suyu Meyve Mevsim Salata Tursu
06-03-23 07-03-23 08-03-23 09-03-23 10-03-23
PAZARTES] SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Gorba Mercimek Corba Sebze Corba Sehriye Corba Alaca Corba
Ispanak Yemegi Bezelye Yemegi Kuru Fasulye Mantar Sote Yeyil Mercimek Yemegi
Makarna Bulgur Pilava Piring Pilav Arpa Sehriye Salatast Zeytinyagh Brokoli
Meyve Meyve Suyu Mevsim Salata Meyve Salata
13-03-23 14-03-23 15-03-23 16-03-23 17-03-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Kafkas Corba Ezogelin Corba Sehriye Corba Mahluta Corba Brokoli Corba
Mevsim Tiirlit Makarna Karnabahar Yemegi Nohut Yemegi Ispanak Yemegi
Piring Pilav Zeytinyagh Taze Fasulye Erigte Bulgur Pilav Makarna
Yesil Salata Meyve Meyve Suyu Mevsim Salata Meyve
20-03-23 21-03-23 22-03-23 23-03-23 24-03-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Andaloz Corba Domates Corba Ezogelin Gorba Anadolu Corba Mantar Corba
Bezelye Yemegi Yesil Mercimek Yemegi Brokoli Yemegsi Taze Fasulye Mevsim Tiirlii
Bulgur Pilav1 Cevizli Erigte Nohutlu Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi
Yesil Salata Meyve Mevsim Salata Meyve Meyve Suyu
27-03-23 23-03-23 29-03-23 30-03-23 31-03-23
PAZARTES] SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
~
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degigiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
NISAN AYI OGLE YEMEGI MENUST

03-04-23 03-04-23 05-04-23 06-04-23 07-04-23
PAZARTES] SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corbast Ezogelin Corbast Tarhana Corbasi Mercimek Corbasi Sebze Corbas1
Tksili Kofte Etli Dolma Bahgivan Kebabi Etli Taze Fasulye Tavuk Pirzola
Tel Sehriyeli Bulgur Pilavi Peynirli Rulo Bérek Makarna Sehriyeli Piring Pilavi Elma Dilim Patates
Salata Yogurt Elma Komposto Caak Ayran
10-04-23 11-04-23 12-04-23 13-04-23 14-04-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbasi Brokoli Corbas1 Tarhana Corbas1 Sehriye Corbast Yayla Corbast
Etli Taze Fasulye Arnavut Usulii Pili¢ Pane Etli Kuru Fasulye Piireli Tas Kebab Sebzeli Misket Kofte
Patatesli Milf5y Borek Soslu Makarna Sehriyeli Piring Pilav1 Bulgur Pilana Eriste
Meyve Ayran Karigik Tursu Kayis1 Hogafi Puding
Vej. Taze Fasulye Vej. Karnabahar Vej. Kuru Fasulye Vej. Kanigik Kizartma Vej. Ispanak Yemegi
17-04-23 18-04-23 19-04-23 20-04-23 21-04-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corbasi Yayla Corbast Tarhana Corbasi
Tavuk Doner Kiymali Patates Musakka Etli Nohut RAMAZAN BAYRAMI
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Sehriyeli Piring Pilav1 AREFESI RAMAZAN BAYRAMI
Ayran Meyve Cack
Vej. Brokoli Vej. Patates Yemegi Vej. Nohut
24-03-23 25-03-23 26-03-23 27-03-23 28-03-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corbas: Domates Corbasi Brokoli Corbasi Sebze Corbas1 Mercimek Corbasi
Etli Kuru Fasulye Kiymah Ispanak Kagit Kebabt Tavuk Sote Hasanpaga Kéfte
Sehriyeli Piring Pilava Makarna Eriste Bulgur Pilavi Havug Tarator
Ayran Yogurt Meyve Suyu Mevsim Salata Firin Siitlag
Vej. Kuru Fasulye Vej. Ispanak Yemegi Vej. Bezelye Vej. Tiirlii Vej. Brokoli
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
MAYIS AYI OGLE YEMEGI MENOSD
01-05-23 02-05-23 03-05-23 04-05-23 05-05-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sehriye Corba Domates Corba Mercimek Corba Yayla Corba
£t Dbner Etli Nohut Piireli Kadinbudu Kéfte Citir Tavuk
RESMI TATIL Piring Pilavt Bulgur Pilavi Ispanak Tarator Eriste
Ayran Mevsim Salata Meyve Sekerpare
08-05-23 09-05-23 10-05-23 11-05-23 12-05-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Terbiyeli Sehriye Corba Mercimek Corba Toyga Corba Ezogelin Corba Brokoli Corba
Etli Kuru Fasulye Pireli Tas Kebabi Izgara Kéfte Kuru Pathcan Biber Dolma Kanat lzgara
Bulgur Pilavt Piring Pilavi Soslu Makarna Peynirli Tepsi Bregi Erigte
Cacik Mevsim Salata Meyve Suyu Yogurt Ayran
15-05-23 16-05-23 17-05-23 18-05-23 19-05-23
PAZARTES{ SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mantar Corba Domates Corba Tutmag Corba Mercimek Corba
Ankara Tava E£tli Tiirlii izmir Kofte Tavuk Killbasti
Sebze Hasl Firin Makarna Bulgur Pilavt Kisir RESMI TATIL
Ayran Meyve Coban Salata Supangle
22-05-23 23-05-23 24-05-23 25-05-23 26-05-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Anadolu Corba Sebze Corba Mercimek Corba Tarhana Corba
Kiymali ispanak Patlican Kebabi Kremali Mantarh Tavuk Sebzeli Pizza {zgara Kéfte
Peynirli Gul Boregi Piring Pilavi Makarna Ayva Dilim Patates Sehriyeli Piring Pilavi
Yogurt Cacrk Lokma Tathsi Meyve Suyu Maevsim Salata
29-05-23 30-05-23 31-05-23 01-06-23 02-06-23
PAZARTESI SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Andaloz Corba Domates Gorba Mercimek Corba Sehriye Corba
Tavuk Doner Eksili K6fte Etli Bezelye Macar Gulag Etli Nohut
Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi Erigte Piring Pilav1
Ayran Coban Salata Cacik Firin Siitlag Mevsim Salata
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir
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TURK-ALMAN ONIVERSITESI

MAYIS AYl VEGAN OGLE YEMEGI MENUSU

01-05-23 02-05-23 03-05-23 04-05-23 05-05-23
PAZARTES| SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corbast Domates Corba Mercimek Corba Ezogelin Corba
Bezelye Yemegi Nohut Yemegi Ispanak Yemegi Kabak Kalye
RESMI TATIL Piring Pilavi Bulgur Pilavi Makarna Eriste
Meyve Mevsim Salata Meyve Meyve Suyu
08-05-23 09-05-23 10-05-23 11-05-23 12-05-23
PAZARTES| SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Ezogelin Corba Brokoli Corba
Kuru Fasulye Nohut Yemegi Sebze Haslama Etsiz Kuru Pathcan Biber Dolma Yesil Mercimek Yemegi
Bulgur Pilavi Piring Pilavi Soslu Makarna Makarna Eriste
Meyve Mevsim Salata Meyve Suyu Meyve Suyu Meyve
15-05-23. 16-05-23 17-05-23 18-05-23 19-05-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mantar Corba Domates Corba Sehriye Corba Mercimek Corba
Taze Fasulye Mevsim Turlii Mantar Sote Karnabahar Sote
Nohutlu Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi Kisir RESMI TATIL
Mevsim Salata Meyve Goban Salata Meyve Suyu
22-05-23 23-05-23 24-05-23 25-05-23 26-05-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Anadolu Corba Sebze Corba Mercimek Corba Domates Corba
I k Yemegi Pathcan Yemegi Kabak Yemegi Mantar Sote Nohut Yemegi
Eriste Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi sehriyeli Piring Pilavi
Meyve Meyve Suyu Coban Salata Meyve Suyu Mevsim Salata
29-05-23 30-05-23 31-05-23 01-06-23 02-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Andaloz Corba Domates Corba Mercimek ( orba Sehriye Corba
Taze Fasulye Yesil Mercimek Yemegi Etsiz Bezelye Patlican Yemegi Nohut Yemei
Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi Eriste Piring Pilavi
Meyve Suyu Goban Salata Meyve Mevve Suvu Mevsim Salata

Not: Teknik veya tedarikcilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI

HAZIRAN AYI OGLE YEMEGI MENUSU

05-06-23 06-06-23 07-06-23 08-06-23 09-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Anadolu Corba Ezogelin Corba Terbiyeli Sehriye Corba Tutmag Corba Ezogelin Corba
Et Déner Etli Biber-Kabak Dolma Citir Tavuk -patates garn. Etli Tiirlii Kadmbudu Kofte
Piring Pilav1 Su Boregi Makarna Bulgur Pilavi Amerikan Salatast
Ayran Yopurt Yesil Salata Meyve Tulumba Taths:
12-06-23 13-06-23 14-06-23 15-06-23 16-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Domates Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Kiymah Ispanak Hiinkar Begendi Etli Kuru Fasulye Pili¢ Baget Akgaabat Kifte-Patates Domates Biber Garn,
Patatesli Giil Boregi Sehriyeli Piring Pilava Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatasi Soslu Makarna
Yogurt Kayisi Coban Salata Trilege Ayran
19-06-23 20-06-23 21-06-23 22-06-23 23-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Tarhana Corba Domates Corba Yayla Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba
Etli Bezelye Pili¢ Topkapt Sebzeli Pizza Coban Kavurma slim Kifte
Piring Pilav1 Saksuka Ayva Dilim Patates - Sogan Halkas Bulgur Pilavi Piring Pilavi
Kavun Yogurt Meyve Suyu Profiterol Caak
26-06-23 27-06-23 28-06-23 29-06-23 30-06-23
PAZARTES{ SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA,
KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI
2GUN 3.GUN
Not: Teknik veya tedarikcilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESIH
HAZIRAN AYI VEGAN OGLE YEMEGI MENUSU

05-06-23 06-06-23 07-06-23 08-06-23 09-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Anadolu Corba Ezogelin Corba Sehriye Corba Tutmag Corba Ezogelin Corba
Bezelye Yemegi Etsiz Biber-Kabak Dolma Taze Fasulye Mevsim Tiirlii Nohut Yemegi
Piring Pilav1 Erigte Makarna Bulgur Pilavi Piring Pilav1
Meyve Suyu Meyve Yesil Salata Meyve Coban Salata
12-06-23 13-06-23 14-06-23 15-06-23 16-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Domates Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Ispanak Yemegi Kabak Kalye Kuru Fasulye Sebze Haglama Pathcan Yemegi
Makarna Sehriyeli Piring Pilavi Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatast Soslu Makarna
Meyve Mevsim Salata Coban Salata Meyve Meyve Suyu
19-06-23 20-06-23 21-06-23 22.06-23 23-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Tarhana Corba Domates Corba Mercimek Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba
Bezelye Yemegi Yegil Mercimek Kabak Yemegi Mevsim Tiirlii Ispanak Yemegi
Piring Pilavi Saksuka Ayva Dilim Patates Bulgur Pilavt Piring Pilav1
Kavun Meyve Meyve Suyu Coban Salata Meyve Suyu
26-06-23 27-06-23 28-06-23 29-06-23 30-06-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
A Y
v
Zeynep Dilara AKGUN

Sube Mitdiirg




TURK-ALMAN UNIVERSITES]
TEMMUZ AYI HGLE YEMEGI MENDSU

03-07-23 04-07-23 05-07-23 06-07-23 07-07-23
PAZARTESI SAL CARSAMBA _PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Yayla Corba Sehriye Corba Tarhana Carba Mantar Corba
Et Ddner Etli Nohut Orman Kebabi Citir Tavuk - Patates Garnitiir Patates Oturtma
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Piring Pilawi Kisir Eriste
Ayran Mevsim Salata Cacik Firin Siitlag Yogurt
10-07-23 11-07-23 12-07-23 13-07-23 14-07-23
PAZARTESI SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corbas) Ezogelin Corbasi Soguk Ayran Asi Tarhana Corbasi Mantar Corbast
Tavuk D&ner Piireli Rosto Kafte Etli Tiirli Alinazik Kebabi Etli Taze Fasulye
Piring Pilavi Kuskus Salatasi Firin Makarna Piring Pilavt Bulgur Pilavi
Ayran Keskil Meyve - Kiraz Coban Salata Yogurt
17-07-23 18-07-23 19-07-23 20-07-23 21-07-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corbasi Mercimek Corba Tarhana Corbasi Soguk Ayran Agi Ezogelin Corbasi
Kiymali k Etli Kuru Fasulye Teps! {Sini) Kebabt - Izgara Domates Biber Garnitiir lzmir Kofte Tavuk Kiilbasti
Patatesli Giil Béregi Sehriyeli Piring Pilavi Bulgur Pilavi Eriste Amerikan Salatasi
Yogurt Cack Coban Salata Cevizli Kadayif Meyve - Seftali
24-07-23 25-07-23 26-07-23 27-07-23 28-07-23
PAZARTESI SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Soguk Ayran Ast Anadolu Corbasi Sehriye Corbass Toyga Corba Domates Corbasi
Etli Bezelye Izgara Kdfte - Izgara Domates Biber Garnitiir Karniyank Isf kh Tavuk Sarma Orman Kebab)
Makarna Fasulye Piyaz) Piring Pilavi Patates Salatasi Bulgur Pilavi
Meyve - Karpuz Yogurt Cacik Supangle Ayran
31-07-23 01-08-23 02-08-23 03-08-23 04-08-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbas Yayla Corbasi Mantar Corbasi Ezogelin Corbasi Alaca Corbasi
Et Doner Etli Nohut Piireli Garnitiirlii Hasanpasa Kéfte Tavuk C6p Sis Etli Kabak-Biber Dolma
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Zeytinyagh Taze Fasulye Sosiu Makarna Peynirli Tepsi Boregi
Ayran Coban Salata Meyve - Kavun Asure Yogurt
Not: Teknik veya tedarikeilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
~

Zeynep Dilara AKGUIN

Sube Miidiiri




TURK-ALMAN ONIVERSITESI

TEMMUZ AYI VEGAN OGLE YEMEGI MENUSD

03-07-23 04-07-23 05-07-23 06-07-23 07-07-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Ezagelin Corbast Sehriye Corba Sebze Corbasi Mantar Corba
Karigik Tirli Nohut Yemegi Mantar Sote Taze Fasulye Patates Yemegi
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Piring Pilavi Kisir Erigte
Meyve Suyu Mevsim Salata Meyve Meyve Coban Salata
10-07-23 11-07-23 12-07-23 13-07-23 14-07-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corbasi Ezogelin Corbasi Sehriye Corba Mercimek Corba Mantar Corbasi
Yesil Mercimek Yemefi Mantar Sote Mevsim Tiirld Patlican Yemegi Taze Fasulye
Piring Pilavi Kuskus Salatasi Makarna Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Coban Salata Meyve Suyu Meyve - Kiraz Coban Salata Meyve
17-07-23 18-07-23 19-07-23 20-07-23 21-07-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corbasi Mercimek Corbas) Terbiyeli $ehriye Corbas) Sebze Corbasi Ezogelin Corba
Ispanak Yemegi Kuru Fasulye Bezelye Yemedi Patetes Yemegi Nohut Yemegi
Makarna Sehriyeli Piring Pilavi Bulgur Pilavi Eriste Piring Pilavi
Salata Meyve Suyu Salata Meyve Mevsim Salata
24-07-23 25-07-23 26-07-23 27-07-23 28-07-23
PAZARTESI SALt CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbasi Anadolu Corbasi Sehriye Corbasi Ezogelin Corbast Domates Corbasi
Bezelye Yemegi Sebze Haslama Kanigik Tiirlo Ispanak Yemegi Karisik Kizartma
Makarna Fasulye Piyazl Piring Pilavi Patates Salatasi Bulgur Pilavi
Meyve - Karpuz Salata Meyve Suyu Meyve Meyve Suyu
31-07-23 01-08-23 02-08-23 03-08-23 04-08-23
PAZARTES| SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbas: Sehriye Corbasi Mantar Corbas: Ezogelin Corba Alaca Corba
Taze Fasulye Nohut Yemegi Pathican Yemegi Kabak Kalye Kabak-Biber Dolma
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Zeytinyagh Taze Fasulye Soslu Makarna Eriste
Meyve Suyu Meyve Meyve Kavun Salata Meyve

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.

Zeynep Dilara A;KGUN

Sube Mildiirii




TURK-ALMAN UNIVERSITESI
AGUSTOS AYI OGLE YEMEGI MENUS(

31-07-23 01-08-23 02-08-23 03-08-23 04-08-23
PAZARTES] SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Yayla Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Alaca Corba
Et Déner Etli Nohut Piireli Garnitirlii Hasanpasa Kéfte Tavuk Cop Sis Etli Kabak-Biber Dolma
Piring Pilavi Bulgur Pilavt Zeytinyagh Taze Fasulye Soslu Makarna Peynirli Tepsi Boregi
Ayran Coban Salata Meyve - Kavun Asure Yogurt
07-08-23 08-08-23 09-08-23 10-08-23 11-08-23
PAZARTESI SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Domates Corba Tarhana Corba Ezogelin Corba Soguk Ayranas Corba
Etli Bezelye Beykoz Kebabi Piireli Rosto Kéfte Sebzeli Pizza Kanat lzgara
Domatesli Bulgur Pilavi Piring Pilavi Makarna Ayva Dilim Patates - Sogan Halkas Eriste
Yogurt Cacik Firin Sttlag Meyve Suyu Meyve
14-08-23 15-08-23 16-08-23 17-08-23 18-08-23
PAZARTESH SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Mercimek Corba Sebze Corba Ezogelin Corba Mantar Corba
Tavuk Doner Akgaabat Kofte- Domates Biber lzgara Etli Taze Fasulye Hiinkar Begendi Etli Tarli
Piring Pilavi Havug Tarator Bulgur Pilavi Piring Pilavi Firm Makana
Ayran Cevizli Kadayif Cacik Kavun Meyve Suyu
21-08-23 23-05-23 24-05-23 25-05-23 26-05-23
PAZARTES] SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Domates Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Sebze Gorba
Misket Kofte Patlhican Musakka Cokertme Kebabi Pili¢ Topkapi Kiymali Ispanak
Arpa $ehriye Salatas Piring Pilavi Bulgur Pilawi Amerikan Salatasi Patatesli Tepsi Boregi
Ayran Cacik Trilege seftali Yogurt
28-08-23 29-08-23 30-08-23 31-08-23 01-09-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Gorba Tarhana Corba Sehriye Corba Yayla Corba
Patates Oturtma Piireli Tas Kebabi I Islim Kofte Etli Nohut
Makarna Bulgur Pilavi 30 Aéustos: Zafer Bayrami Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Yogurt Yesil Salata Cactk Supangle
4y

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degigiklikler yapilabilir.

Zeynep Dilara ARGIIN

Sube Miidiirii



TURK-ALMAN UNIVERSITES

AGUSTOS AYI VEGAN OGLE YEMEGI MENTISU

31-07-23 01-08-23 02-08-23 03-08-23 04-08-23
PAZARTES] SALI GCARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbasi Sehriye Gorbasi Mantar Corbasi Ezogelin Corba Alaca Corba
Taze Fasulye Nohut Yemegi Patlican Yemegi Kabak Kalye Kabak-Biber Dolma
Piring Pilavs Bulgur Pilavi Zeytinyagh Taze Fasulye Soslu Makarna Eriste
Meyve Suyu Meyve Meyve Kavun Salata Meyve
07-08-23 08-08-23 09-08-23 10-08-23 11-08-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Domates Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Mercimek Corba
Bezelye Yemegi imambayildi Taze Fasulye Mantar Sote ‘Mevsim Tiirli
Domatesli Bulgur Pilavi Piring Pilavi Makarna Ayva Dilim Patates Erigte
Mevsim Salata Meyve Coban Salata Meyve Suyu Meyve
14-08-23 15-08-23 16-08-23 17-08-23 18-08-23
PAZARTESE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Mercimek Corba Sebze Corba Ezogelin Corba Mantar Corba
Sebze Haslama Pathican Yemegi Taze Fasulye Kabak Yemegi Mevsim Tirli
Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi Piring Pilavi Makarna
Salata Salata Meyve Meyve Meyve Suyu
21-08-23 23-05-23 24-05-23 25-05-23 26-05-23
PAZARTESI SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Domates Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Mantar Sote Patlican Yemegi Kabak Yemegi Bezelye Yemegi Ispanak Yemegi
Arpa Sehriye Salatas) Piring Pilavi Bulgur Pilavi Eriste Makarna
Meyve Suyu Meyve Salata Seftali Salata
28-08-23 29-08-23 30-08-23 31-08-23 01-09-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Mercimek Corba Sehriye Corba Sebze Corba
Patates Yemegi Taze Fasulye Sebze Kofte Nohut Yemegi
Makarna Bulgur Pilavt 30 Agustos Zafer Bayrami Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Salata Yesil Salata Meyve Suyu Meyve
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir. \,
Zeynep Dilara AKGUN

Sube Miidiirii




TURK-ALMAN UNIVERSITESI
EYLUL AYI OGLE YEMEGI MENUSU

04-09-23 05-09-23 06-09-23 07-09-23 08-09-23
PAZARTESE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Mercimek Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Tarhana Corbast
Beykoz Kebabs

Tavuk Kanat Izgara - Patates Garn.

Etli Taze Fasulye

Kuru Kofte - 1zgara Biber-Domates Etli Biber-Kabak Dolma
Piring Pilav1 Patatesli Tepsi Bdregi Soslu Makarna Bulgur Pilavi Piring Pilavi
Meyve Suyu Yogurt Meyve-Erik Sekerpare Ayran
11-09-23 12-09-23 13-09-23 14-09-23 15-09-23
PAZARTESI SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Gorba Yayla Corba Anadolu Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Pilig Topkapi Karniyarik

Orman Kebabi

Etli Kuru Fasulye Garnitiirli Canak Kéfie
Piring Pilavi Spagetti Bulgur Pilavi Havug Tarator Nohutlu Piring Pilavi
Ayran Supangle Yogurt Meyve - Seftali Cactk
18-09-23 19-09-23 20-09-23 21-09-23 22-09-23
PAZARTESI SAL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Minestrone Corba Terbiyeli Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Ezogelin Corba
iskender Déner Etli Tirlii Ispanakh Tavuk Sarma Etli Nohut Pireli Kadinbudu Kifte
Piring Pilavi Makarna Kuskus Salatasi Piring Pilavi Zeytinyagh Fasulye
Yogurt Finn Siitlag Meyve-Karpuz Cacik Ayran
25-09-23 26-09-23 27-09-23 28-09-23 29-09-23
PAZARTESI SALI GCARSAMBA PERSEMBE CUMA
Toyga Corba Domates Corba Sehriye Gorba Ezogelin Corba Mercimek Corba
Misket Kéfte Tavuk Déner Kuru Pathcan Biber Dolma Pireli Tas Kababi Etli Bezelye
Eriste Piring Pilawi Peynirli Giil Boregi Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Mevsim Salata Ayran Yogurt Meyve - Kavun Kadayifi Muhallebi

Not: Teknik veya tedarikcilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degigiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
EYLUL AYI VEGAN OGLE YEMEGI MENUSU
04-09-23 05-09-23 06-09-23 07-09-23 08-09-23
PAZARTES] saLl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Mercimek Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Yesil Mercimek Yemegi Etsiz Kabak-Biber Dolma Sebze Miicver Taze Fasulye imam Bayilch
Piring Pilavi Erigte Soslu Makarna Bulgur Pilavi Piring Pilavi
Meyve Suyu Meyve Suyu Meyve- Erik Salata Meyve
11-09-23 12-09-23 13-09-23 14-09-23 15-09-23
PAZARTES| sALl CARSAMBA PERSEMBE + CUMA
Mercimek Corba Sehriye Corba Anadolu Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Kuru Fasulye Bezelye Yemegi Mantar Yemegi Kabak Kalye Patlican Yemegi
Piring Pilavi Spagetti Bulgur Pilavi Makarna Nohutlu Piring Pilavi
Meyve Suyu Coban Salata Meyve Meyve - Seftali Yesil Salata
18-09-23 19-09-23 20-09-23 21-09-23 22-09-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Minestrone Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Ezogelin Corba
Fasulye Diblesi Mevsim Tiirld Ispanak Yemegi Nohut Yemegi Erigte
Piring Pilavs Makarna Kuskus Salatasi Piring Pilavi Zeytinyagl Taze Fasulye
Salata Meyve Meyve-Karpuz Salata Meyve Suyu
25-09-23 26-09-23 27-09-23 28-09-23 29-09-23
PAZARTES! SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Minestrone Corba Domates Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Mercimek Corba
Nohut Yemegi Mantar Yemegi Etsiz Kuru Pathican biber doima Sebze MUcver Bezelye Yemegi
Eriste Piring Pilavi Makarna Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Mevsim Salata Meyve Meyve Suyu Meyve-Kavun Salata

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degigiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
EKiM AY) OGLE YEMEGI MENOSD

02-10-23 03-10-23 04-10-23 05-10-23 06-10-23
PAZARTESI SALI cAEiﬁMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Yayla Corba Sehriye Corba Toyga Corba Domates Corba
Et Déner Etli Taze Fasulye Tavuk Sote Izgara Kofte Etli Nohut
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Erigte Soslu Makarna Piring Pifavi
Ayran Mevsim Salata Tavuk Gogsli Meyve Cacik
09-10-22 10-10-23 11-10-23 12-10-23 13-10-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze orba Mercimek Corba Mantar Corba Minestrone Corba Yayla Corba
Coban Kavurma Etli Kuru Fasulye Hasanpaga Kéfte Etli Tiirlg Tavuk Kiilbasti -Patates Kizartmasi
Bulgur Pilavi Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatas Firin Makarna Eriste
Yogurt Mevsim Salata Ayran Meyve Supangle
16-10-23 17-10-23 18-10-23 19-10-23 20-10-23
PAZARTESI SAU CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Mercimek Corba Anadolu Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Piireli Rosto Kéfte Kiymali Ispanak Piireli Tas Kebab Karigik Pizza Citir Tavuk
Cevizli Eriste Patatesli Tepsi Boregi Bulgur Pilaw Ayva Dilim Patates - Sogan Halkas Soslu Spagetti
Yesil Salata Yogurt Mubhallebi Meyve Suyu Meyve
23-10-23 24-10-23 25-10-23 26-10-23 27-10-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Tarhana Corba Ezogelin Corba Alaca Corba Brokoli Corba
Etli Nohut Ankara Tava izmir Kéfte - [zgara biber-domates garn. Firin Tavuk Baget Etli Biber- Kabak Dolma
Sehriyeli Piring Pilavt Saksuka Makarna Bulgur Pilavi Su Béregi
Cacik Ayran Meyve Finn Siitlag Yofurt
30-10-23 31-10-23 01-11-23 02-11-23 03-11-23
PAZARTESI SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbasi Domates Corbasi Ezogelin Corba Ogmarg, Corba Mahiuta Corba
Cokertme Kebabi Izmir K&fte - Izgara Biber-Domates Etli Kuru Fasulye Tavuk Kanat Karnabahar Graten
Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatas: Piring Pilavi Bulgur Pilavs Amerikan Salatasi
Mevsim Salata Revani Mevsim Salata Yesil Salata Meyve Suyu

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle mentide degisiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
EKIiM AYI VEGAN OGLE YEMEGI MENUST

02-10-23 03-10-23 04-10-23 05-10-23 06-10-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Sebze Corba Sehriye Corba Ezogelin Corba Domates Corba
Taze Fasulye Taze Fasulye Brokoli Yemegi Patlican Yemegi Nohut Yemegi
Piring Pilavt Bulgur Pilavi Erigte Soslu Makarna Piring Pilavi
Meyve Mevsim Salata Meyve Suyu meyve Salata
09-10-23 10-10-23 11-10-23 12-10-23 13-10-23
PAZARTESI SALI QRSA_M_BA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Mercimek Corba Mantar Corba Sebze Corba Minestrone {orba
Pathican Yemegi Kury Fasulye Kabak Yemegi Mantar Sote Mevsim Tiirlli
Bulgur Pilavi Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatasi Eriste Makarna
Caoban Salata Mevsim Salata Meyve Meyve Suyu Meyve
16-10-23 17-10-23 18-10-23 19-10-23 20-10-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Mercimek Corba Anadolu Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Yesil Mercimek Yemegi Ispanak Yemegi Brokoli Yemeii Sehze Miicver Taze Fasulye
Cevizli Eriste Eriste Bulgur Pilavi Ayva Dilim Patates Soslu Spagetti
Yesil Salata Meyve Salata Meyve Suyu Meyve
23-10-23 24-10-23 25-10-23 26-10-23 27-10-23
PAZARTESI SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Domates Corba Mahluta corba Ezogelin Corba Alaca Corba Brokoli Corba
Nohut Yemegi Pathcan Yemegi Kabak Yemegi Bezelye Yemegi Etsiz Patlican Biber Dolma
Sehriyeli Piring Pilavi Arpa Sehriye Pilavi Makarna Bulgur Pilavi Eriste
Salata Meyve Suyu Meyve Mevsim Salata Meyve
30-10-23 31-10-23 01-11-23 02-11-23 03-11-23
PAZARTES| SALL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Carbast Domates Corbasi ‘Ezogelin Corba Mercimek Corba Mahluta Corba
Mevsim Tiirlii Kabak Yemegi Kuru Fasulye Ispanak Yemegi Karnabahar Yemegi
Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatas Piring Pilavi Bulgur Pilavi Eriste
Mevsim Salata Meyve Mevsim Salata Yesil Salata Meyve Suyu

Not: Teknik veya tedarikeilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.

Zeynep Dilara AKGUN
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI

2023 KASIM AYI OGLE YEMEGI MENUSU
30-10-23 31-10-23 01-11-23 02-11-23 03-11-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbast Domates Corbast Ezogelin Corba Ogmac Corba Mahluta Corba
Cokertme Kebabi izmir Kéfte - lzgara Biber-Domates Etli Kuru Fasulye Tavuk Kanat Karnabahar Graten
Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatasi Piring Pilavi Bulgur Pilavi Amerikan Salatasi
Mevsim Salata Revani Mevsim Salata Yesil Salata Meyve Suyu
06-11-23 07-11-23 08-11-23 09-11-23 10-11-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Tarhana Corba Sebze Corbasi Mercimek Corbasi Domates Corba Yayla Corbast
Etli Taze Fasulye Tavuk Doner Etli Nohut Hiinkar Begendi Sebzeli Misket Kifte
Makarna Piring Pilavi Bulgur Pilavi Sehriyeli Piring Pilavt Eriste
Meyve Mandalina Ayran Tursu Supangle Meyve Suyu
13-11-23 14-11-23 15-11-23 16-11-23 17-11-23
PAZARTES] SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Brokali Corba Mercimek Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Tarhana Corba
Etli Kuru Fasulye Pilic Topkap: Orman Kebabt Etli Kabak Biber Dolma Piireli Dalyan Kafte
Sehriyeli Piring Pilavt Barbunya Pilaki Bulgur Pilavi Gl Boregi Erigte
Mevsim Salata Meyve Ayran Yogurt Kabak Tatltst
20-11-23 21-11-23 22-11-23 23-11-23 24-11-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Ezogelin Corba Brokoli Corba
Kiymali Ispanak Graten Dana Stragonof Kadinbudu Kéfte Etli Bezelye Pilic Emense
Soslu Makarna Garnitiirld Piring Pilawvi Havug Tarator Bulgur Pilavi Makarna Salatast
Yogurt Mevsim Salata Meyve Kalburabast: Meyve Suyu
27-11-23 28-11-23 29-11-23 30-11-23 01-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Yayla Corba Ezogelin Corba Mantar Corba Tarhana Corba
£t Diner Etli Kuru Fasulye Uskumru Bugulama- Patates Haslama Etli Tiirlii Garnitirlii Canak Kofte
Piring Pilav Bulgur Pilavt Yegil Salata Peynirli Tepsi Boregi Cevizli Erigte
Ayran Tursu irmik Helva Yogurt Meyve Mandalina

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
2023 KASIM AYI OGLE YEMEGI MENUSU

30-10-23 31-10-23 01-11-23 02-11-23 03-11-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbasi Domates Corbasi Ezogelin Corba Mercimek Corba Mahluta Corba
Mevsim Tiirli Kabak Yemegi Kuru Fasulye panak Yemegi Karnabahar Yemegi
Piring Pilavi Arpa Sehriye Salatasi Piring Pilavt Bulgur Pilavi Erigte
Mevsim Salata Meyve Mevsim Salata Yesil Salata Meyve Suyu
06-11-23 07-11-23 08-11-23 09-11-23 10-11-23
PAZARTESH SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Sebze Corbasi Mercimek Corbasi Domates Corba Mercimek Corbasi
Taze Fasulye Mantar Sote Nohut Yemegi Patlican Yemegi Mevsim Turlii
Makarna Piring Pilavi Bulgur Pilavi Sehriyeli Piring Pilavi Eriste
Meyve Mandalina Salata Tursu Meyve Meyve Suyu
13-11-23 14-11-23 15-11-23 16-11-23 17-11-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Brokoli Corba Mercimek Corba Mantar Corba Ezogelin Corba Sebze Corba
Kuru Fasulye Kabak Kalye Mevsim Tiirlii Kabak Biber Dolma Bezelye yemegi
Sehriyeli Piring Pilavt Barbunya Pilaki Bulgur Pilavi Makarna Eriste
Mevsim Salata Meyve Salata Meyve Suyu Kabak Taths
20-11-23 21-11-23 22-11-23 23-11-23 24-11-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Ezogelin Corba Brokoli Corba
Ispanak Yemegi Kabak Yemegi Mantar Sote Bezelye Yemegi Karnabahar Yemegi
Soslu Makarna Garnitiirl Piring Pilavi Eriste Bulgur Pilavt Makarna
Meyve Mevsim Salata Meyve Salata Meyve
27-11-23 28-11-23 29-11-23 30-11-23 01-12-23
PAZARTESI SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Domates Corba Ezogelin Corba Mantar Corba Sehriye Corba
Briiksel Lahanasi Nohut Yemegi Yagil Mercimek Yemegi Mevsim Tiirlii Brokoli Yemegi
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Yesil Salata Soslu Makarna Cevizli Erigte
Meyve Tursu Irmik Helva Meyve Suyu Meyve Mandalina

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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2023 ARALIK AYI OGLE YEMEGI MENUSU
27-11-23 28-11-23 29-11-23 30-11-23 01-12-23
PAZARTES! SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Yayla Corba Ezogelin Corba Mantar Corba Tarhana Corba
Et Déner Etli Kuru Fasulye Finnda Palamut-Patates Etli TUrki Garnitiirli Canak Kéfte
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Yesil Salata Peynirli Tepsi B&regi Cevizli Erigte
Ayran Tursu Irmik Helva Yogurt Meyve Mandalina
04-12-23 05-12-23 06-12-23 07-12-23 08-12-23
PAZARTESI SAL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbasi Toyga Corba Sebze Corba Domates Corba Ezogelin Corba
Etli Nohut Tavuk Kanat - Elma Dilim Patates Kibrit Kebabi Kiymali Kabak Sandal Sefasi Piireli Rosto Kofte
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Garnitiirli Piring Pilavi Makarna Ispanak Tarator
Ayran Finn Siitlag Yogurt Mevsim Salata Meyve Suyu
11-12-23 12-12-23 13-12-23 14-12-23 15-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Brokoli Corba Mercimek Corbast Mantar Corba Tarhana Corba £zogelin Corba
Tavuk Déner Etli Kuru Patlican-Biber Dolma Piireli Tas Kebabi Sebzeli Misket Kéfte Etli Bezelye
Garnitdirli Piring Pilavi Patatesli Tepsi Boregi Bulgur Pilavi Eriste Piring Pilavt
Ayran Yogurt Tulumba Tatlisi Meyve Portakal Mevsim Salata
18-12-23 19-12-23 20-12-23 21-12-23 22-12-23
PAZARTESI SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Yayla Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Mercimek Corba
Kiymali Patates Oturtma Elbasan Tava Tavuk Sote Firin Kéfte Etli Kuru Fasulye
Peynirli Makarna Bulgur Pilavi Piring Pilavt Havug Tarator Piring Pilavi
Mevsim Salata Ayran Supangle Meyve Mandalina Ayran
25-12-23 26-12-23 27-12-23 28-12-23 29-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Tarhana Corba Ezogelin Corba Mantar Corba Sebze Corba Alaca Corba
Finin Tavuk Pirzola Etli Firin Tiirli Hasanpasa Kofte Orman Kebabi Kangik Pizza
Eriste Makarna Kisir Bulgur Pilavi Elma Dilim Patates
Pembe Sultan Yogurt Muhallebi Meyve Elma Meyve Suyu

Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degigiklikler yapilabilir.
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TURK-ALMAN UNIVERSITESI
2023 ARALIK AYI OGLE YEMEGI MENUSU

27-11-23 28-11-23 29-11-23 30-11-23 01-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sebze Corba Domates Corba Ezogelin Corba Mantar Corba Sehriye Corba
Briiksel Lah Nohut Yemegi Yasil Mercimek Yemegi Mevsim Tarll Brokoli Yemegi
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Yesil Salata Soslu Makarna Cevizli Eriste
Meyve Tursu Irmik Helva Meyve Suyu Meyve Mandalina
04-12-23 05-12-23 06-12-23 07-12-23 08-12-23
PAZARTES] SALl CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corbas Mantar Corba Sebze Corba Domates Corba Ezogelin Corba
Nohut Yemegi Mevsim Tiirli Patlican Yemegi Kabak Yemegi Ispanak Yemegi
Piring Pilavi Bulgur Pilavi Garnitlrli Piring Pilavi Makarna Piring Pilavi
Salata Meyve Suyu Meyve Mevsim Salata Meyve Suyu
11-12-23 12-12-23 13-12-23 14-12-23 15-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Brokoli Corba Mercimek Corbast Mantar Corba Domates Corba Ezogelin Corba
Karnabahar Yemegi Kuru Pathcan-Biber Dolma Taze Fasulye Sebze Haslama Bezelye Yemegi
Garnitdrlii Piring Pilav Makarna Bulgur Pilavi Eriste Piring Pilavi
Salata Meyve Meyve Suyu Meyve Portakal Mevsim Salata
18-12-23 19-12-23 20-12-23 21-12-23 22-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Ezogelin Corba Sehriye Corba Mercimek Corba Domates Corba Mercimek Corba
Mevsim Tirli Kabak Yemegi Nokut Yemegi Patllican Yemegi Kuru Fasulye
Makarna Bulgur Pilawi Piring Pilawi Makarna Piring Pilav)
Mevsim Salata Meyve Salata Meyve Mandalina Salata
25-12-23 26-12-23 27-12-23 28-12-23 29-12-23
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Mercimek Corba Ezogelin Corba Mantar Corba Sehze Corba Alaca Corba
Yesil Mercimek Yemegi Firn Tiirlii Kabak Yemegi Taze Fasulye Brokoli Yemegi
Eriste Makarna Kisir Bulgur Pilavi Elma Dilim Patates
Salata Meyve Salata Meyve Elma Meyve Suyu
Not: Teknik veya tedarikgilerden kaynaklanan nedenlerle meniide degisiklikler yapilabilir.
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